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Guide pratique pour 
votre consultation 
initiale en vue d’une 
congélation d’ovules

maximum de votre première consultation en vue d’une 
congélation d’ovules. Il contient des informations utiles 
sur ce à quoi vous devez vous attendre lors de votre 
première visite, sur ce qu’il vous faudra apporter,  
ainsi que quelques suggestions de questions que vous 
aimeriez peut-être poser à votre médecin. 

Quelques suggestions de questions…

La procédure de congélation d’ovules
•
 

Combien de fois devrais-je me présenter au centre de procréation médicalement assistée (PMA)? 
Que se passera-t-il à chaque visite ?

•

 

Combien d’ovules pouvez-vous prélever à chaque visite?

•

 

Pendant combien de temps mes ovules peuvent-ils être congelés?

•

 

L’intervention est-elle douloureuse?

•

 

Quelles sont les chances de réussite de cette procédure, compte tenu de mon âge, de mon état de santé et de mes 
antécédents familiaux, etc.? 

•

 

Existe-t-il des effets indésirables (à long terme) suite à cette procédure?

•

 

Combien de temps devrais-je m’absenter de mon travail?

•

 

Combien coûte la procédure?

•

 

La procédure est-elle remboursée par la mutuelle?

•

 

•

 

Le stockage de mes ovules est-il payant?

 

 

 

 

Voici quelques suggestions de questions que vous aimeriez peut-être poser à votre médecin lors 
de votre première consultation.

Soyez prête, quand 

vous l’aurez décidé 
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Questions relatives au centre de PMA
•

 

Depuis combien de temps votre centre de PMA pratique-t-il la congélation d’ovules?

•

 

Quel est votre taux de réussite?

•

 

Avez-vous une liste d’attente?

•

 

Que deviennent mes ovules s’ils ne sont pas utilisés?
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